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原稿締切日

～みんなでいこうよ！地域のお祭り～
50周年ありがとう第45回コミュニティ祭

5月20日（土）・21日（日）

4
月
23
日
（
日
）
午
前
中
は
、「
三
鷹
市
消
防
団
第
十
分
団
新

消
防
ポ
ン
プ
車
披
露
会
」
の
た
め
、
広
場
・
駐
車
場
は
使
用

で
き
ま
せ
ん
。

※
雨
天
時
は
体
育
館
も
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

50周年

大
沢
住
民
協
議
会 

活
動
方
針

会 

長　
　

岩
田
　
洋
子

 

は
じ
め
に

　
新
年
度
の
予
算
が
決
ま
り
、
新
た
な
年
度

の
活
動
が
始
ま
り
ま
す
。
大
沢
住
民
協
議

会
の
令
和
5
年
度
の
予
算
総
額
は
、
9
4
、

5
1
6
千
円
、
内
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
セ
ン

タ
ー
の
管
理
運
営
費
を
除
い
た
活
動
費
予
算

は
、
1
4
、9
1
4
千
円
で
す
。
ウ
ィ
ズ
コ

ロ
ナ
社
会
に
お
け
る
地
域
活
動
を
積
極
的
に

推
進
す
る
た
め
の
活
動
方
針
に
つ
い
て
、
地

域
の
皆
さ
ま
に
ご
報
告
申
し
上
げ
ま
す
。

1
　
地
域
の
つ
な
が
り
を
大
切
に

　

大
沢
住
民
協
議
会
は
、
50
年
間
に
わ
た
り

町
会
を
始
め
地
域
の
諸
団
体
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
グ
ル
ー
プ
、
P
T
A
、
サ
ー
ク
ル
の
皆
さ

ま
と
と
も
に
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
セ
ン
タ
ー
を

拠
点
に
ま
ち
づ
く
り
の
活
動
を
進
め
て
ま
い

り
ま
し
た
。

　

今
年
度
も
、
地
域
の
つ
な
が
り
を
大
切

に
、
住
協
設
立
50
周
年
記
念
事
業
を
始
め

全
体
事
業
（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
祭
、
ス
ポ
レ

ク
・
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
音

楽
会
）
や
各
部
会
事
業
を
進
め
て
ま
い
り
ま

す
。
今
後
と
も
地
域
の
皆
さ
ま
の
積
極
的
な

参
加
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

ま
た
、
大
沢
地
域
防
災
対
策
本
部
、
お
お

さ
わ
学
園
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
委
員

会
、
地
域
ケ
ア
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
・
大
沢
な

ど
に
対
し
、
基
幹
団
体
と
し
て
委
員
の
選

出
、
事
務
局
機
能
の
サ
ポ
ー
ト
を
始
め
、
一

層
の
連
携
を
図
れ
る
よ
う
積
極
的
に
活
動
を

推
進
す
る
と
と
も
に
、
従
来
か
ら
派
遣
し
て

い
る
市
の
審
議
会
や
各
種
市
民
会
議
な
ど
の

委
員
、
地
域
内
福
祉
法
人
へ
の
評
議
員
の
推

薦
な
ど
に
も
引
き
続
き
協
力
し
て
ま
い
り
ま

す
。

　

現
在
、
三
鷹
市
は
国
立
天
文
台
と
連
携
し

た
取
り
組
み
と
し
て
、
大
沢
地
域
で
新
た
な

ま
ち
づ
く
り
の
検
討
を
進
め
て
い
ま
す
。
大

沢
住
民
協
議
会
に
お
い
て
も
、
今
後
、
市
の

取
り
組
み
を
注
視
す
る
と
と
も
に
、
自
然
災

害
、
市
民
活
動
拠
点
施
設
の
老
朽
化
、
ス

ク
ー
ル
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
と
の
連
携
等
の
課

題
に
も
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

2
　
重
点
課
題

住
協
設
立
50
周
年
記
念
事
業

　

今
年
、
大
沢
住
民
協
議
会
は
、
日
本
で
最

初
の
住
民
協
議
会
と
し
て
設
立
50
周
年
を
迎

え
ま
す
。
こ
の
記
念
す
べ
き
年
を
意
義
あ
る

も
の
に
す
る
た
め
、
一
昨
年
よ
り
準
備
委
員

会
を
立
ち
上
げ
、
記
録
集
・
地
域
向
け
リ
ー

フ
レ
ッ
ト
の
編
集
及
び
記
念
イ
ベ
ン
ト
の
実

施
に
つ
い
て
協
議
を
続
け
て
ま
い
り
ま
し

た
。
今
年
度
は
、
さ
ら
に
実
行
委
員
会
へ
と

移
行
し
て
記
念
式
典
の
開
催
準
備
を
進
め
て

ま
い
り
ま
す
。

住
民
協
議
会
の
在
り
方
検
討
委
員
会

　

市
内
7
つ
の
住
民
協
議
会
の
会
長
と
事
務

局
長
が
集
ま
り
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
セ
ン

タ
ー
の
利
用
の
在
り
方
、
地
域
活
動
の
デ
ジ

タ
ル
化
、
地
域
防
災
組
織
や
地
域
ケ
ア
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
と
の
協
働
の
在
り
方
、
ス
ク
ー

ル
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
構
想
、
専
従
事
務
局
体

制
な
ど
7
住
協
に
共
通
す
る
課
題
が
議
論
さ

れ
て
い
ま
す
。
今
年
度
も
各
種
課
題
に
つ
い

て
引
き
続
き
論
議
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

大
沢
住
民
協
議
会
あ
り
方
検
討
委
員
会

　

当
住
協
に
関
わ
る
課
題
に
つ
い
て
協
議
を

す
る
た
め
、
正
副
会
長
、
各
部
会
か
ら
選
出

さ
れ
た
委
員
、
事
務
局
職
員
に
よ
り
構
成
さ

れ
た
特
別
委
員
会
と
し
て
設
置
さ
れ
て
い
ま

す
。
主
に
「
地
域
内
諸
団
体
と
の
懇
談
会
」

に
お
い
て
地
域
の
皆
さ
ま
か
ら
い
た
だ
い
た

貴
重
な
ご
意
見
・
ご
要
望
に
つ
い
て
検
討
を

し
て
ま
い
り
ま
す
。

避
難
所
開
設
訓
練

　

お
お
さ
わ
学
園
の
3
校
と
と
も
に
大
沢
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
セ
ン
タ
ー
は
、
災
害
発
災
時

の
避
難
所
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
避
難
所

の
マ
ニ
ュ
ア
ル
は
適
宜
見
直
さ
れ
て
い
ま
す

が
、
混
乱
を
最
小
限
に
す
る
た
め
に
は
、
日

常
の
訓
練
が
不
可
欠
で
す
。
今
年
度
も
避
難

所
開
設
訓
練
の
実
効
性
を
高
め
る
よ
う
引
き

続
き
訓
練
の
充
実
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

3
　
各
部
会
の
活
動

○
総
務
部
会

　

総
会
、
役
員
会
、
各
種
特
別
委
員
会
、
住

協
委
員
研
修
の
開
催
な
ど
、
住
協
活
動
の
円

滑
な
運
営
の
他
、
全
体
事
業
で
あ
る
「
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
祭
」
の
準
備
を
行
い
ま
す
。
ま

た
、
各
種
事
業
を
オ
ン
ラ
イ
ン
で
配
信
す
る

「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

事
業
」
の
推
進
を
図
り
、
コ
ロ
ナ
禍
の
地
域

活
動
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
取
り
組
み
を
進
め
ま

す
。
さ
ら
に
、
大
沢
地
域
の
ま
ち
づ
く
り
を

展
開
し
て
い
る
地
域
の
団
体
を
対
象
に
年
2

回
開
催
さ
れ
る
「
地
域
内
諸
団
体
と
の
懇
談

会
」
へ
の
参
加
を
呼
び
か
け
、
情
報
交
換
を

し
て
い
き
ま
す
。

○
厚
生
部
会

　

健
康
づ
く
り
推
進
委
員
会
（
栄
養
料
理
教

室
・
早
朝
ラ
ジ
オ
体
操
・
健
康
講
座
・
健
康

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
）
と
協
力
し
各
事
業
を
開
催

す
る
他
、「
教
養
講
座
」
な
ど
も
実
施
し
、

地
域
ケ
ア
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
・
大
沢
の
活
動
と

共
に
、
地
域
の
皆
さ
ま
の
心
身
の
健
康
に
お

役
に
立
て
る
よ
う
努
め
ま
す
。

○
環
境
部
会

　

花
壇
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
日
常
の
セ
ン

タ
ー
の
花
壇
管
理
の
ほ
か
、
7
住
協
環
境
問

題
懇
談
会
へ
の
参
加
、
環
境
講
座
な
ど
を
開

催
し
、
環
境
意
識
の
啓
発
と
ま
ち
の
美
化
を

進
め
ま
す
。

○
広
報
部
会

　

広
報
「
お
お
さ
わ
」
を
毎
月
1
日
に
発
行

し
、「
正
確
で
役
に
立
つ
情
報
」「
身
近
で
親

し
め
る
内
容
」「
読
み
や
す
く
楽
し
い
記
事
」

の
掲
載
に
努
め
る
と
と
も
に
、
住
協
だ
け
で

は
な
く
、
地
域
の
情
報
紙
と
し
て
の
役
割
を

果
た
せ
る
よ
う
各
団
体
や
サ
ー
ク
ル
な
ど
地

域
の
様
々
な
情
報
を
皆
さ
ま
に
お
届
け
し
ま

す
。

○
文
化
部
会

　

全
体
事
業
で
あ
る
「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
音
楽

会
」
を
始
め
、
子
ど
も
た
ち
の
た
め
の
「
絵

本
で
遊
ぼ
う
」、
異
文
化
交
流
な
ど
の
「
文

化
の
つ
ど
い
」、
そ
し
て
「
ド
キ
ド
キ
マ
マ

も
1
年
生
フ
リ
ー
ト
ー
ク
会
」
な
ど
、
子
ど

も
か
ら
高
齢
者
ま
で
世
代
を
超
え
た
幅
広
い

事
業
を
企
画
・
実
施
し
て
い
き
ま
す
。

○
体
育
部
会

　

全
体
事
業
で
あ
る
「
ス
ポ
レ
ク
・
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
」
の
他
、
子
ど
も
た
ち
の
た
め

の
「
水
上
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
を
開
催
し
ま

す
。「
み
た
か
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」

や
市
民
駅
伝
な
ど
市
内
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト

へ
の
協
力
に
よ
り
、
地
域
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ

て
の
交
流
を
図
り
ま
す
。
ま
た
、
担
当
部
会

と
し
て
校
庭
開
放
運
営
委
員
会
を
主
催
し
ま

す
。

○
防
災
部
会

　

大
沢
地
域
防
災
対
策
本
部
の
一
員
と
し
て

総
合
防
災
訓
練
の
実
施
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・

セ
ン
タ
ー
で
の
避
難
所
開
設
訓
練
、
救
急
救

命
講
習
会
の
開
催
な
ど
、
防
災
知
識
の
普
及

や
発
災
時
の
対
応
に
つ
い
て
訓
練
を
行
い

ま
す
。

4
　
運
営
委
員
会
の
活
動

　

運
営
委
員
会
の
委
員
は
、
正
副
会
長
及
び

会
計
、
各
部
会
か
ら
1
名
ず
つ
選
任
さ
れ
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
セ
ン
タ
ー
の
施
設
内
外
に

つ
い
て
、
適
切
な
管
理
運
営
が
行
え
る
よ
う

定
期
的
に
会
議
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
今
年

度
も
施
設
の
利
用
者
が
快
適
に
施
設
を
利
用

で
き
る
よ
う
協
議
す
る
と
と
も
に
、
施
設
管

理
費
予
算
の
調
整
や
適
正
な
執
行
管
理
に
努

め
ま
す
。

 

お
わ
り
に

　

住
民
協
議
会
は
、
地
域
の
方
ど
な
た
で
も

参
加
で
き
る
ま
ち
づ
く
り
の
団
体
で
す
。
今

年
度
も
50
周
年
記
念
事
業
を
始
め
、
開
催
さ

れ
る
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
や
事
業
に
、
多
く
の

皆
さ
ま
の
ご
参
加
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。
こ
れ
か
ら
の
住
民
協
議
会
の
さ

ら
な
る
活
性
化
に
向
け
、
皆
さ
ま
方
の
お
力

添
え
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
セ
ン
タ
ー
を
、
地
域
の

皆
さ
ま
の
活
動
の
場
、
楽
し
い
ふ
れ
あ
い
の

場
と
し
て
ご
活
用
い
た
だ
き
、
地
域
の
活
性

化
に
繋
が
る
こ
と
を
心
よ
り
願
っ
て
い
ま
す
。

令和5年度

タイムカプセル開封式
日　時 　5月20日（土）午後1時  　
場　所 　コミュニティ・センター広場

　当日は4年ぶりに開催される大沢コミュニティ祭とあわせて、タイムカプセルが20
年間の月日を経て皆さまと再会します。
　20年前にタイムカプセルにメッセージや絵画などを入れた覚えのある方はぜひ開封
式にお越しください。 設立50周年記念事業　タイムカプセル係

　カテリーナさんによるウクライナの民俗楽器バンドゥーラの演奏、FC東京梶山陽平さん
（北京オリンピック代表）の講演とキックターゲット、忍者修行体験、三鷹囃子、矢吹町
野菜販売、防災フェアなどお楽しみがいっぱい！ 大沢コミュニティ祭　準備委員会

帰ってきた !!

コミュニティ・センターの
薬師桜

今年は3月17日に
すでに満開

この広報紙は再生紙を使用しています。

コミュニティ　お　お　さ　わ（1）　2023 年（令和 5年）4月 1日発行  第 574 号



三鷹警察署だより

4月行事のご案内 ■ 問合せは 大沢コミュニティ・センターへどうぞ　TEL 32－6986

行　事　名 内　　　　容 日　　　時 申　込　み　・　費　用 備　　　　　考

早朝ラジオ体操
ストレッチ体操、太極拳、
ラジオ体操、中国ラジオ
体操、練功十八法

毎朝（雨天中止）
午前6時～ 6時40分 直接会場へ

場所：大沢ＣＣ広場
主催：健康づくり推進委員会
持物：タオル、飲み物

健康ウォーキング
大沢　桜観賞 4月7日（金）午前10時（雨天中止）

大沢CC広場直接集合
無料

主催：厚生部会・健康づくり推進委員会
※東京都シルバーパスを持参してください野川散策・国立天文台見学 4月18日（火）午前10時（雨天中止）

図 書 室 友 の 会

おり紙教室 4月2日（日）　午後1時30分～ 4時
コロナ禍のため、中止の場合もあります 場所：大沢CC　2階　小会議室

絵本の読み聞かせ 4月14日（金）　午前10時30分～ 11時30分
コロナ禍のため、中止の場合もあります

場所：大沢CC　2階
　　　図書室　絵本コーナー

大沢台小・羽沢小
校 庭 開 放 サークル単位の校庭利用 毎週　土・日・祝日

　大沢CC事務局
（事前に登録が必要です）
対象は三鷹市民です

Ａ区分： 9：00～ 12：00
Ｂ区分：12：00～ 15：00
Ｃ区分：15：00～ 18：30

大 沢 な ご み 会
会 食 会

これまでご参加いただいた皆さま　ご支援いただいた皆さま
ありがとうございました

左上の記事をご覧ください

　大沢住民協議会は、町会・自治会等地域団体やコミュニティ・セン
ターで活動しているサークルの皆さんから選出される委員のほかに、
住民協議会活動に関心のある方にご参加いただく委員によって、コ
ミュニティ・センターを拠点として運営されています。
　来る6月に委員の改選期を迎えます。現在70名が希望する部会に所属
して活動しています。大沢地区及び野崎3、4丁目の一部地域にお住ま
いの方で、住民協議会の活動を始めてみたい方、関心のある方はぜひご
応募ください。

申込期間 5月31日（水）まで
申込方法 所定の申込書（事務局にあります）に記入の上、
 大沢コミュニティ・センター事務局へ届け出てください。

問 合 せ 大沢住民協議会事務局　32‒6986

なごみ会からのお知らせ
　昭和58年、地域の高齢者の方がたが元気に楽しく生活をしてくださ
る一助として発足しました“なごみ会”。40年を迎えましたが、この
4月をもちまして解散することになりました。
　ボランティア手作りのお食事や手芸、バス旅行など、なごやかなふれ
あいの場づくりを心がけてまいりました。
　しかし、コロナ禍のためこの3年間は充分な活動ができず、またボラ
ンティアの高齢化と減少により継続が困難になりました。
　40年間の歴史に幕を下ろすことは大変心苦しく残念でなりません。
　これまで楽しみに参加してくださいました会員の方がた、なごみ会活
動にご支援、ご協力を賜わりました皆様に、心よりお礼申し上げます。

 なごみ会　ボランティア一同

1　2月中の三鷹市内交通人身事故発生状況
　　　　　　　　　　 　　※は高齢者、（　）内は自転車が関与する事故件数

総件数 死亡者 重傷者 軽傷者

市　内 16（8）件 0人 0人 16人※　4　　

大　沢 2（2）件 0人 0人 2人※　1　　

2　警察署からのコメント
○新入学児童の保護者のみなさんへ
　小学校への入学は幼い子供が一人で交通社会に出る初めての機会となりま
す。そのため、保護者のみなさんによる安全対策が必要不可欠です。そこで、
入学前に、お子さんと一緒に通学路（往復）の点検をして、お子さんに具体的
な危険場所を教えてあげてください。
　お子さんは大人よりも視界が狭く、安全であるかの判断能力も未熟であるこ
とを十分に考慮していただき、子供目線で、お子さんと一緒に安全確認の方法
を具体的に教えてあげてください。
　道路に飛び出さないこと、信号を守ること、道路で遊ばないことなど、基本
的な交通ルールを普段の生活でも必ず守らせましょう。
　保護者のみなさんがお手本となり、お子さんに交通ルールを守る習慣を付け
てください。
○交通少年団員募集中!
　交通少年団とは訓練や活動を通じて、子供たちが交通のきまりやマナーを
しっかり身につけて「やさしさと思いやりの心を持った人」へ成長することを
目指しているものです。そして、交通少年団の活動を通じて人々に交通安全を
呼びかけ、交通事故防止を図っています。
　たくさんの友達と一緒に交通ルールを勉強し、マナーを身につけ、ボラン
ティアや交通安全キャンペーンなどの活動を通じて、心身ともに鍛えることが
できます。ぜひ、一緒に活動しましょう!
　詳しくは三鷹警察署 0422-49-0110 までお問合せください。
○自転車に乗るときは、ヘルメット!
　自転車利用者による死亡事故のうち、多くの方が頭部を損傷しています。
道路交通法が改正され、4月1日から自転車に乗る時、全ての人が乗車用ヘル
メットを被るように努めなければなりません。

大沢住民協議会委員募集
令和  5年度 6年度

2023年6月から
任期は2年です

募集

＝子ども達との米づくり　ホタルを育てませんか＝
　「ほたるの里・三鷹村」では、三鷹市内に唯一残
る水田で、子ども達とともにお米づくりを行ってい
ます。また、崖線からの湧水を利用してゲンジボタ
ルを育て、地域の皆さんに鑑賞いただいて30年を
経過しました。
　大沢に残された水田と自然環境を残したいと努力
をしていますが、村民の高齢化が進み事業の継続が困難になってまいりますので、
事業の継続と大沢の自然を守るため、各種作業にご協力をいただける村民の募集
を行っております。ぜひ、ご参加ください。
　ご参加いただける方は、お申し出くださるようお願いします。

条件 1　 規定により年会費　1,000円
 2　 作業に協力いただいた方、年2回の旅行（日帰りと宿泊）に参加できます

（コロナ感染防止のため中止する場合もあります）
 3　 「ほたるの里・三鷹村」の行事に参加　等
申込 ほたるの里・三鷹村事務局
 （または、ほたるの里村民の方にお申し出ください）

  海老澤正美　電話 32-3432
  池上　正則　電話 31-2436
  箕輪　　清　電話 31-2690

「ほたるの里・三鷹村」の村民を
募集しています

この広報紙は再生紙を使用しています。
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三鷹警察署だより

4月行事のご案内 ■ 問合せは 大沢コミュニティ・センターへどうぞ　TEL 32－6986

行　事　名 内　　　　容 日　　　時 申　込　み　・　費　用 備　　　　　考

早朝ラジオ体操
ストレッチ体操、太極拳、
ラジオ体操、中国ラジオ
体操、練功十八法

毎朝（雨天中止）
午前6時～ 6時40分 直接会場へ

場所：大沢ＣＣ広場
主催：健康づくり推進委員会
持物：タオル、飲み物

健康ウォーキング
大沢　桜観賞 4月7日（金）午前10時（雨天中止）

大沢CC広場直接集合
無料

主催：厚生部会・健康づくり推進委員会
※東京都シルバーパスを持参してください野川散策・国立天文台見学 4月18日（火）午前10時（雨天中止）

図 書 室 友 の 会

おり紙教室 4月2日（日）　午後1時30分～ 4時
コロナ禍のため、中止の場合もあります 場所：大沢CC　2階　小会議室

絵本の読み聞かせ 4月14日（金）　午前10時30分～ 11時30分
コロナ禍のため、中止の場合もあります

場所：大沢CC　2階
　　　図書室　絵本コーナー

大沢台小・羽沢小
校 庭 開 放 サークル単位の校庭利用 毎週　土・日・祝日

　大沢CC事務局
（事前に登録が必要です）
対象は三鷹市民です

Ａ区分： 9：00～ 12：00
Ｂ区分：12：00～ 15：00
Ｃ区分：15：00～ 18：30

大 沢 な ご み 会
会 食 会

これまでご参加いただいた皆さま　ご支援いただいた皆さま
ありがとうございました

左上の記事をご覧ください

　大沢住民協議会は、町会・自治会等地域団体やコミュニティ・セン
ターで活動しているサークルの皆さんから選出される委員のほかに、
住民協議会活動に関心のある方にご参加いただく委員によって、コ
ミュニティ・センターを拠点として運営されています。
　来る6月に委員の改選期を迎えます。現在70名が希望する部会に所属
して活動しています。大沢地区及び野崎3、4丁目の一部地域にお住ま
いの方で、住民協議会の活動を始めてみたい方、関心のある方はぜひご
応募ください。

申込期間 5月31日（水）まで
申込方法 所定の申込書（事務局にあります）に記入の上、
 大沢コミュニティ・センター事務局へ届け出てください。

問 合 せ 大沢住民協議会事務局　32‒6986

なごみ会からのお知らせ
　昭和58年、地域の高齢者の方がたが元気に楽しく生活をしてくださ
る一助として発足しました“なごみ会”。40年を迎えましたが、この
4月をもちまして解散することになりました。
　ボランティア手作りのお食事や手芸、バス旅行など、なごやかなふれ
あいの場づくりを心がけてまいりました。
　しかし、コロナ禍のためこの3年間は充分な活動ができず、またボラ
ンティアの高齢化と減少により継続が困難になりました。
　40年間の歴史に幕を下ろすことは大変心苦しく残念でなりません。
　これまで楽しみに参加してくださいました会員の方がた、なごみ会活
動にご支援、ご協力を賜わりました皆様に、心よりお礼申し上げます。

 なごみ会　ボランティア一同

1　2月中の三鷹市内交通人身事故発生状況
　　　　　　　　　　 　　※は高齢者、（　）内は自転車が関与する事故件数

総件数 死亡者 重傷者 軽傷者

市　内 16（8）件 0人 0人 16人※　4　　

大　沢 2（2）件 0人 0人 2人※　1　　

2　警察署からのコメント
○新入学児童の保護者のみなさんへ
　小学校への入学は幼い子供が一人で交通社会に出る初めての機会となりま
す。そのため、保護者のみなさんによる安全対策が必要不可欠です。そこで、
入学前に、お子さんと一緒に通学路（往復）の点検をして、お子さんに具体的
な危険場所を教えてあげてください。
　お子さんは大人よりも視界が狭く、安全であるかの判断能力も未熟であるこ
とを十分に考慮していただき、子供目線で、お子さんと一緒に安全確認の方法
を具体的に教えてあげてください。
　道路に飛び出さないこと、信号を守ること、道路で遊ばないことなど、基本
的な交通ルールを普段の生活でも必ず守らせましょう。
　保護者のみなさんがお手本となり、お子さんに交通ルールを守る習慣を付け
てください。
○交通少年団員募集中!
　交通少年団とは訓練や活動を通じて、子供たちが交通のきまりやマナーを
しっかり身につけて「やさしさと思いやりの心を持った人」へ成長することを
目指しているものです。そして、交通少年団の活動を通じて人々に交通安全を
呼びかけ、交通事故防止を図っています。
　たくさんの友達と一緒に交通ルールを勉強し、マナーを身につけ、ボラン
ティアや交通安全キャンペーンなどの活動を通じて、心身ともに鍛えることが
できます。ぜひ、一緒に活動しましょう!
　詳しくは三鷹警察署 0422-49-0110 までお問合せください。
○自転車に乗るときは、ヘルメット!
　自転車利用者による死亡事故のうち、多くの方が頭部を損傷しています。
道路交通法が改正され、4月1日から自転車に乗る時、全ての人が乗車用ヘル
メットを被るように努めなければなりません。

大沢住民協議会委員募集
令和  5年度 6年度

2023年6月から
任期は2年です

募集

＝子ども達との米づくり　ホタルを育てませんか＝
　「ほたるの里・三鷹村」では、三鷹市内に唯一残
る水田で、子ども達とともにお米づくりを行ってい
ます。また、崖線からの湧水を利用してゲンジボタ
ルを育て、地域の皆さんに鑑賞いただいて30年を
経過しました。
　大沢に残された水田と自然環境を残したいと努力
をしていますが、村民の高齢化が進み事業の継続が困難になってまいりますので、
事業の継続と大沢の自然を守るため、各種作業にご協力をいただける村民の募集
を行っております。ぜひ、ご参加ください。
　ご参加いただける方は、お申し出くださるようお願いします。

条件 1　 規定により年会費　1,000円
 2　 作業に協力いただいた方、年2回の旅行（日帰りと宿泊）に参加できます

（コロナ感染防止のため中止する場合もあります）
 3　 「ほたるの里・三鷹村」の行事に参加　等
申込 ほたるの里・三鷹村事務局
 （または、ほたるの里村民の方にお申し出ください）

  海老澤正美　電話 32-3432
  池上　正則　電話 31-2436
  箕輪　　清　電話 31-2690

「ほたるの里・三鷹村」の村民を
募集しています

この広報紙は再生紙を使用しています。
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4 月地域行事のご案内  
行　事　名 内　　容　　・　　費　　用　　・　　日　　時　　・　　申　込　み 備　　　　考

あ そ び と
おしゃべりの会 4 月 は お 休 み で す 場　所：大沢コミュニティ・センター

　　　　1F　自由室
主　催：三鷹市子ども家庭支援センター
　　　　すくすくひろば
問合せ：0422-45-7710

コ ミ セ ンDE
すくすくひろば 令 和 5 年 度 は 実 施 し ま せ ん

みんなの居場所づくり
「 の が わ の 家 」
（野川公園入口そば）

火曜日の活動はお休みです 問合せ：のがわの家運営委員会
代　表：本郷浩之
電　話：090‒1053‒0403健康麻雀会（第2、4水曜日、10時～17時）（会費および利用料200円）

お抹茶教室（第2、4月曜日、午前・午後の2部制）（会費1,000円および利用料200円）
要事前予約
電　話：090-3064-8358（佐藤宗裕）

お や こ ひ ろ ば
「しいのみクラブ」
詳しくはHPをご確認く
ださい。

園庭開放・室内遊び
日時：毎週火、木、金　　10時～ 12時　　13時～ 16時（祝祭日はお休み）
27日（木）絵本講座（おすすめ絵本の紹介）
28日（金）誕生日会（予約なし）
※新型コロナウイルス感染症の状況により、変更の可能性があります

場　所：椎の実子供の家
　　　　三鷹市大沢4‒8‒8
対　象：地域の親子　0歳～就学前
問合せ：0422‒32‒4103
担　当：小林美智子
　　　　＊徒歩・自転車でお越しください

「しいのみハウス」

室内自由遊び　
日時：毎週（月）～（金）　14時～ 18時（土日祝祭日はお休み）
13日（木）… みんなで遊ぼう!　14時～ 17時
27日（木）… こいのぼりをつくろう!　14時～ 16時
★他の曜日もいろいろなあそびを考えて待っています
☆地域の方のボランティアを募集しています　一緒に子ども達と遊びませんか？
※新型コロナウイルス感染症の状況により、変更の可能性があります

場　所：椎の実子供の家
　　　　三鷹市大沢4-8-8
対　象：地域の小・中学生
問合せ：0422-30-5538
　　　　＊徒歩・自転車でお越しください

地 域 福 祉
コーディネーター
相 談 サ ロ ン

ご自身や家族の介護、子育て、生活費、ひきこもりのことなど、年齢や対象を問わず生活の中で
の困りごとについて相談をお伺いします。高齢者の総合相談窓口である「大沢地域包括支援セン
ター」の職員も一緒に相談をお伺いします!　お気軽にご相談ください!
4月14日（金）10時～ 11時30分　大沢原地区公会堂
4月26日（水）10時～ 11時30分　大沢CC　2階　小会議室

申　込：不要。当日会場にお越しください
対　象：大沢地区にお住まいの方
問合せ：みたかボランティアセンター
　　　　0422-76-1271
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三鷹消防署からのお知らせ

地震に備え事業所で
室内安全対策をしよう

《事業所の室内安全対策の推進》
　震災に備えて、オフィス家具類の転倒・落下・移動
防止対策を行うことが大切です。次のチェック項目に
ついて、事業所内を随時点検し、事業所の実態に応じ
て家具・じゅう器等の転倒・落下・移動防止の措置を
実施しましょう。

家具・じゅう器等の
転倒・落下・移動防止対策チェック項目

1  背の高い家具を単独で置いていない。
2  安定の悪い家具は背合わせに連結している。
3  壁面収納は壁・床に固定している。
4  二段重ね家具は上下連結している。
5  ローパーティションは転倒しにくい「コの字型」
「H型」のレイアウトにし、床に固定している。

6  OA機器は落下防止している。
7  引出し、扉の開き防止対策をしている。
8  時計、額縁、掲示板等は落下しないように固定し
ている。

9  ガラスには飛散防止フィルムを貼っている。
10 避難路に倒れやすいものはない。
11 家具、じゅう器等の天板
上には物を置いていない。

12 収納物がはみ出たり、重
心が高くなっていない。

13 危険な収納物（薬品、
可燃物等）がない。

14 デスクの下に物を置い
ていない。

15 引出し、扉は必ず閉めている。
16 ガラス窓の前に倒れやすいものを置いていない。
17 コピー機は適切な方法で転倒・移動防止対策をし
ている。

おおさわ学園4月の主な行事

三鷹消防署 大沢出張所

学校図書館地域開放日（土曜日　9時～ 12時）
大沢台小 羽沢小 七中

4日 ◯ ◯ ◯
15日 ◯ ◯ ◯
22日 ◯ ◯ ◯
29日 × × ×

※ 新型コロナウイルス感染症
の状況により、変更になる
かもしれません

　わかば3組（4年生）が、
総合的な学習の時間で1年
間、「みんなで楽しめる小さ
な世界　大沢天文台を作ろ
う」という学習に取り組ん
できました。
　3月には、教室に「小さ
な天文台」を作り、先生や
他のクラスの子どもたちを
お客さんとして迎えまし
た。国立天文台に実際に
行ったり、教授からアドバ
イスをいただいたりしたこ
とを基に、持ち前のアイデ
アの豊かさでとても素晴ら
しい天文台をつくり上げる
ことができました。

　地域の業者のご協力でボロボロだった体育館
の壁をきれいに改修し、その上に6年生が卒業
制作として大沢、羽沢小の良さがあふれる壁画
を描きました。天文台通りから見えますので、
地域の方にも楽しんでいただければと思います。

体育館の壁画制作
～羽沢小学校6年生～

大沢天文台へようこそ
～大沢台小学校わかば学級～

この広報紙は再生紙を使用しています。
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㈱高坂デンキ商会
家電・補聴器・電気工事・水道工事

ガス給湯器・リフォーム

☎ （0422）30-9993
FAX　0422-30-9994
三鷹市野崎 2-1-16（三鷹上連雀郵便前）

株式会社 文伸／ぶんしん出版
三鷹市上連雀 1-12-17　TEL 0422-60-2211
www.bun-shin.co.jp　office@bun-shin.co.jp

周年誌・記念誌・社史の

心に残る周年誌、印象深い記念誌を
お客様によりそって丁寧に制作し、
環境にやさしい工場で印刷製本する。
それがBUN-SHINの企業姿勢です。

地域と共にある造園会社

お庭のデザイン・造園施工
植栽管理・お庭のメンテナンス

お問
合せ

TEL 0422-57-8457
FAX 0422-57-4896 http://osawagarden.jp/
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☎0422-57-7876（24時間受付）

家族葬専門葬儀社のもと祭典
家族葬ならおまかせください

の も と 祭 典

三鷹本社 三鷹市下連雀 7-6-29-103
大沢支店 三鷹市大沢 4-10-11-102

広告募集
　貴社の広告を『おおさわ』に掲載し
ませんか？
　大沢地域全般（6,500戸）に配布し
ておりますので、地域広告としてご活
用いただけます。
1コマ（4.5×2.2 cm）2,500円／月
（1年分一括前払にてお支払い頂ける場合、
特典として1ヵ月分サービス致します。）
※お問い合わせ・お申し込みは、
大沢コミュニティ・センター事務局

（☎ 32-6986）まで

きて・みて♥大沢コミセン
みなさんにご利用いただけるコミセンの施設を順次ご紹介します。
今回は乳幼児室とコミュニティ広場。
みなさんをお待ちしています。

コミュニティ広場
・10：00～日没
　※ 閉館後の広場への立ち
入りはできません。

・ 硬いボールを使う等、危
険と判断する遊びはでき
ません。
・ 駐車場には入らない。駐
輪場はきちんと整列など
ルールを守りましょう。

乳幼児室
・ 開館中はご利用できます。　　・授乳スペースもあります。

・ 事務局にて、利用届に名前等を記載してください。

・ 未就学児と18歳以上の保護者が一緒で利用できます。

AIデマンド交通が
さらに便利になります!

AIデマンド交通では皆様からのご要望を受け、
令和5年4月3日（月）より以下のとおり運行内容を改善します。

〈運賃割引証発行申請方法〉
・来庁の場合 …  本人確認書類（生年月日が分かるもの）をご持参の

上、市役所5階都市交通課までお越しください。そ
の場で割引証を発行します。

【大沢コミセン1階ロビーに臨時受付窓口を開設します!】
開設日：4月7日（金）～ 9日（日）午前10時～午後2時
・郵送の場合 …  大沢コミセン、西部市政窓口、AIデマンド交通車

内に設置された申請書に必要事項を記入し、本人
確認書類（生年月日が分かるもの）の写しを同封
の上、市役所都市交通課までお送りください。

 1週間程度でご自宅に割引証をお送りします。
 ［送付先］〒181-8555　三鷹市野崎1-1-1
 　　　　 三鷹市役所　都市交通課
　引き続き、地域の身近な交通手段として、ぜひ大沢AIデマンド
交通をご利用ください。

【4月の臨時運行日】
　23日（日）：三鷹市議会議員選挙及び三鷹市長選挙
【ご予約】
　大沢AIデマンド交通予約センター　TEL：0422-34-3055
【その他お問い合わせ】
　三鷹市都市交通課公共交通係　TEL：0422-29-9709

1 運行時間を延長します!
　運行終了時刻を1時間延長し、午前8時～午後6時まで運行
します。

2 日祝日も臨時に運行します!
　市役所周辺および大沢コミセンでイベント等が開催される日
に限り、臨時に運行します。（運行日は決まり次第、市ホーム
ページや「コミュニティおおさわ」等に掲載します）

3 障がい者割引運賃を導入します!
　障がい者の方およびその介助者がエリア外（三鷹市役所、元
気創造プラザ、杏林大学病院）にて乗降される場合、100円引き
の200円でご利用いただけます。（運賃支払時に障害者手帳等の
ご提示が必要です）

4 高齢者割引運賃を導入します!（申請受付中）
　70歳以上の方がエリア外（三鷹市役所、元気創造プラザ、杏
林大学病院）にて乗降される場合、100円引きの200円でご利用
いただけます。（運賃支払時に運賃割引証のご提示が必要です）

この広報紙は再生紙を使用しています。
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