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10月5日（木）
広報部会

11月号11月号11月号11月号
原稿締切日

［日時］10月29日（日）
1回目 10時～10時30分 2回目 11時～11時30分
3回目 12時～12時30分 4回目 13時～13時30分
5回目 14時～14時30分 6回目 15時～15時30分

※ 上映開始時間の10分前までに会場にお越しください。10分前になり
ましたらキャンセル扱いとさせていただきます。キャンセル待ちの当
日受付もご用意しています。

［対象］
　大沢在住（野崎4丁目含む）・在勤・在学の小学生以上の方。未就
学児も保護者同伴の場合に限り、お申し込みいただけます。

［申込期間および方法］
　9月21日（木）10時～10月8日（日）17時
　インターネットもしくは大沢コミュニティ・センター窓口
　申込締切後に抽選結果をメール等でお知らせします。
※ 一つのメールアドレスで複数人申し込めますが、抽選は個人単
位となります。
　 なお、羽沢小学校、大沢台小学校、第七中学校の児童・生徒の
皆さんには、後日、QRコード付きのチラシを配布します。
※URL https://forms.gle/ShfeexxJcVDpbom7A
※イベント当日は上履きをご持参ください。

［問合せ］
大沢コミュニティ・センター　　電話：0422-32-6986

 50周年記念事業準備委員会

「エアドーム・プラネタリウム」
大沢住民協議会50周年記念イベント

今宵の星空巡り ～大沢の空を見上げたら～

『AIデマンド交通の運行エリア拡大！』『AIデマンド交通の運行エリア拡大！』

スポレクフェスティバル（中止のお知らせ）
　住民協議会設立50周年記念イベント「プラネタリウム」と重なる
ため今年度のスポレクフェスティバルは、中止となりました。
　ご理解のほど、お願いします。
　また来年度の開催をお楽しみに。
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大沢コミュニティ・センター事務局　電話 0422-32-6986大沢コミュニティ・センター事務局　電話 0422-32-6986

（大沢住民協議会環境部会協力員募集）

一緒に花壇作りを楽しみませんか
活動日：毎月第3週水曜日　10：00～ 12：00

急募　花壇ボランティア

八原ダリ先生より花壇のお手入れ方法を
教えていただきながらメンテナンスします。

10月2日より　AIデマンド交通　運行エリア拡大!10月2日より　AIデマンド交通　運行エリア拡大!
～乗って残そう公共交通～～乗って残そう公共交通～

　運行エリアが井口・深大寺地区まで拡大され、乗降ポイントは　運行エリアが井口・深大寺地区まで拡大され、乗降ポイントは65箇所から65箇所から
87箇所（エリア外ポイント3箇所を含む）87箇所（エリア外ポイント3箇所を含む）に増えます。井口・深大寺地区のに増えます。井口・深大寺地区の
スーパーや医療施設にもポイントを設定しますので、日常の買い物や通院にスーパーや医療施設にもポイントを設定しますので、日常の買い物や通院に
ぜひご利用ください。これまでの大沢地区内に加えて、拡大されるエリアもぜひご利用ください。これまでの大沢地区内に加えて、拡大されるエリアも
100円で利用できます。（エリア外ポイントは300円）100円で利用できます。（エリア外ポイントは300円）

【10月の臨時運行】 ・ 8 日（日曜日）みたかスポーツフェスティバル【10月の臨時運行】 ・ 8 日（日曜日）みたかスポーツフェスティバル
 ・29日（日曜日）大沢住協50周年イベント ・29日（日曜日）大沢住協50周年イベント

問合せ：問合せ：三鷹市都市整備部都市交通課　0422-29-9709三鷹市都市整備部都市交通課　0422-29-9709

出典：広報みたか9月17日号

環境部会環境部会

＊ 地図は主な乗降ポイントです。大沢エリア＊ 地図は主な乗降ポイントです。大沢エリア
2箇所（福祉Laboどんぐり山、榛澤駐車2箇所（福祉Laboどんぐり山、榛澤駐車
場前）を含む22箇所の新設乗降ポイント場前）を含む22箇所の新設乗降ポイント
は、QRコードからご覧になれます。は、QRコードからご覧になれます。

この広報紙は再生紙を使用しています。
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10月行事のご案内 ■ 問合せは大沢コミュニティ・センターへどうぞ　TEL 32－6986

行　事　名 内　　　　容 日　　　時 申　込　み　・　費　用 備　　　　　考

早朝ラジオ体操
ストレッチ体操、太極拳、
ラジオ体操、中国ラジオ
体操、練功十八法

毎朝（雨天中止）
午前6時～ 6時40分 直接会場へ

場所：大沢ＣＣ広場
主催：健康づくり推進委員会
持物：タオル、飲み物

健康ウォーキング
武蔵国分寺公園

10月 6 日（金）
　午前10時（雨天中止） 大沢CC広場直接集合

無料
主催：厚生部会・健康づくり推進委員会
※東京都シルバーパスを持参してください

都立神代植物公園
10月17日（火）
　午前10時（雨天中止）

図 書 室 友 の 会
おり紙教室 10月15日（日）　午後1時30分～ 4時 場所：大沢CC　2階　小会議室

絵本の読み聞かせ 10月 6 日（金）　午前10時30分～ 11時30分 場所：大沢CC　2階
　　　図書室　絵本コーナー

大沢台小・羽沢小
校 庭 開 放 サークル単位の校庭利用 毎週　土・日・祝日

　大沢CC事務局
（事前に登録が必要です）
対象は三鷹市民です

Ａ区分： 9：00～ 12：00
Ｂ区分：12：00～ 15：00
Ｃ区分：15：00～ 18：00

主　催 三鷹市・三鷹市教育委員会・（公財）三鷹市
スポーツと文化財団・三鷹市体育協会

主　管 三鷹市ターゲット・バードゴルフ協会

日　時 10 月 16 日（月）
 雨天予備日 19 日（木）午前 9時～午後 1時
場　所 大沢総合グラウンド野球場A・B
対　象 年齢・男女を問いません
服　装 軽装
道　具 協会で用意しております
参加費 無料　参加賞品を用意しております
連絡先 吉野 秀明　080-1035-4687

三鷹市体育協会市民体育祭大会のお誘い！

ターゲット・バードゴルフ
第13回市民競技大会

三鷹消防署 大沢出張所

三鷹消防署からのお知らせ

日　　時 10 月 30 日（月）
 午前 10 時 00 分～正午

集合解散 大沢地区公会堂 １階ホール

内　　容
市の担当課による個別避難計画や災害対
策の説明を聞いたのち、いっしょに質問
や疑問点を解決しながら、個別避難計画
を各自作成し、災害時に備えます。

定　　員 15 人 ※先着制

参 加 費 無料　

主　　催 地域ケアネットワーク・大沢

申 込 み 10 月 2 日（月）から
 平日午前 8時 30分～午後 5時

　地域ケアネットワーク・大沢事務局
　三鷹市健康福祉部地域福祉課地域ケア推進係
　電話：0422-29-9235

　町会は、お住まいの方々の「安全安心」
を守ると共に楽しく暮らせる大沢地域とし
て、盆踊り大会など様々な活動をしていま
すが、そのための十分な人手が不足してお
ります。町会活動（ボランティア）に参加し
ていただける方を募集します。毎月第 2木
曜日の午後 7時より、運営委員会を実施し
ております。資格も何もありません。積極
的な参加をよろしくお願い申し上げます。

安全で、安心な大沢！

犯罪のない、明るい大沢！

子どもが安心して学べ、遊べる大沢

高齢者にも、優しい安心できる大沢

お互いの思いやりと支え合い

…それが…地域の絆

 大沢下原町会　薄田有鄰

家具類の転倒・落下・移動
防止対策をしましょう

【転倒・落下・移動防止のポイント】
・ 転倒防止金具などで固定し、倒れにくくし
ておく。
・ サイドボード、食器戸棚、窓などのガラス
が飛散しないようにしておく。
・ 本棚や茶ダンスなどは、重い物を下の方に
収納し、重心を低くする。
・ 棚やタンスなどの高いところに危険な物を
戴せておかない。
・ 食器棚などに収納されているガラス製品
（ビン類など）が転倒したり、すべり出さな
いようにしておく。

【具体的な固定方法】
・ 二段重ねの家具類は、上下を平型金具など
で固定する。
・ 柱、壁体に固定する場合は、Ｌ型金具とモ
クネジで家具の上部を固定する。
・ガラスには、ガラス飛散防止フィルムを張る。
・ 吊り戸棚などの開き扉
は、掛金などにより扉
が開かないようにする。
・ 食器棚のガラス製品
（ビン類など）が、転倒
したりすべり出さない
よう防止枠を設ける。

私の避難プランを
つくろう！ ～大沢編～

大沢下原町会へ
ぜひあなたのお力を！
町会は、皆さんのための、

皆さんによる
ボランティア活動です

2023 年 10 月 8日（日）
開場／13：00
開演／13：30

会　場： 大沢コミュニティ・センター体育館

問合せ：江澤　☎ 0422-32-5566

※ ご来場の際は室内履きをご持参ください。
※ 駐車場は台数に限りがございますのでなるべ
く公共交通機関をご利用ください。

武蔵野シンフォニック・ブラス・オーケストラ
創立 30周年記念

大沢ありがとうコンサート

オリジナル記念CD&記念誌　会場にて発売！
創立 30周年記念CD　1,000 円他

プログラム
•映画『アラジン』より
• 映画『ニュー・シネマ・パラダイス』
より
•フィンランディア
•詩的間奏曲　など

武蔵野シンフォニック・ブラス・オーケストラ

入場無料

この広報紙は再生紙を使用しています。
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10月行事のご案内 ■ 問合せは大沢コミュニティ・センターへどうぞ　TEL 32－6986

行　事　名 内　　　　容 日　　　時 申　込　み　・　費　用 備　　　　　考

早朝ラジオ体操
ストレッチ体操、太極拳、
ラジオ体操、中国ラジオ
体操、練功十八法

毎朝（雨天中止）
午前6時～ 6時40分 直接会場へ

場所：大沢ＣＣ広場
主催：健康づくり推進委員会
持物：タオル、飲み物

健康ウォーキング
武蔵国分寺公園

10月 6 日（金）
　午前10時（雨天中止） 大沢CC広場直接集合

無料
主催：厚生部会・健康づくり推進委員会
※東京都シルバーパスを持参してください

都立神代植物公園
10月17日（火）
　午前10時（雨天中止）

図 書 室 友 の 会
おり紙教室 10月15日（日）　午後1時30分～ 4時 場所：大沢CC　2階　小会議室

絵本の読み聞かせ 10月 6 日（金）　午前10時30分～ 11時30分 場所：大沢CC　2階
　　　図書室　絵本コーナー

大沢台小・羽沢小
校 庭 開 放 サークル単位の校庭利用 毎週　土・日・祝日

　大沢CC事務局
（事前に登録が必要です）
対象は三鷹市民です

Ａ区分： 9：00～ 12：00
Ｂ区分：12：00～ 15：00
Ｃ区分：15：00～ 18：00

主　催 三鷹市・三鷹市教育委員会・（公財）三鷹市
スポーツと文化財団・三鷹市体育協会

主　管 三鷹市ターゲット・バードゴルフ協会

日　時 10 月 16 日（月）
 雨天予備日 19 日（木）午前 9時～午後 1時
場　所 大沢総合グラウンド野球場A・B
対　象 年齢・男女を問いません
服　装 軽装
道　具 協会で用意しております
参加費 無料　参加賞品を用意しております
連絡先 吉野 秀明　080-1035-4687

三鷹市体育協会市民体育祭大会のお誘い！

ターゲット・バードゴルフ
第13回市民競技大会

三鷹消防署 大沢出張所

三鷹消防署からのお知らせ

日　　時 10 月 30 日（月）
 午前 10 時 00 分～正午

集合解散 大沢地区公会堂 １階ホール

内　　容
市の担当課による個別避難計画や災害対
策の説明を聞いたのち、いっしょに質問
や疑問点を解決しながら、個別避難計画
を各自作成し、災害時に備えます。

定　　員 15 人 ※先着制

参 加 費 無料　

主　　催 地域ケアネットワーク・大沢

申 込 み 10 月 2 日（月）から
 平日午前 8時 30分～午後 5時

　地域ケアネットワーク・大沢事務局
　三鷹市健康福祉部地域福祉課地域ケア推進係
　電話：0422-29-9235

　町会は、お住まいの方々の「安全安心」
を守ると共に楽しく暮らせる大沢地域とし
て、盆踊り大会など様々な活動をしていま
すが、そのための十分な人手が不足してお
ります。町会活動（ボランティア）に参加し
ていただける方を募集します。毎月第 2木
曜日の午後 7時より、運営委員会を実施し
ております。資格も何もありません。積極
的な参加をよろしくお願い申し上げます。

安全で、安心な大沢！

犯罪のない、明るい大沢！

子どもが安心して学べ、遊べる大沢

高齢者にも、優しい安心できる大沢

お互いの思いやりと支え合い

…それが…地域の絆

 大沢下原町会　薄田有鄰

家具類の転倒・落下・移動
防止対策をしましょう

【転倒・落下・移動防止のポイント】
・ 転倒防止金具などで固定し、倒れにくくし
ておく。
・ サイドボード、食器戸棚、窓などのガラス
が飛散しないようにしておく。
・ 本棚や茶ダンスなどは、重い物を下の方に
収納し、重心を低くする。
・ 棚やタンスなどの高いところに危険な物を
戴せておかない。
・ 食器棚などに収納されているガラス製品
（ビン類など）が転倒したり、すべり出さな
いようにしておく。

【具体的な固定方法】
・ 二段重ねの家具類は、上下を平型金具など
で固定する。
・ 柱、壁体に固定する場合は、Ｌ型金具とモ
クネジで家具の上部を固定する。
・ガラスには、ガラス飛散防止フィルムを張る。
・ 吊り戸棚などの開き扉
は、掛金などにより扉
が開かないようにする。
・ 食器棚のガラス製品
（ビン類など）が、転倒
したりすべり出さない
よう防止枠を設ける。

私の避難プランを
つくろう！ ～大沢編～

大沢下原町会へ
ぜひあなたのお力を！
町会は、皆さんのための、

皆さんによる
ボランティア活動です

2023 年 10 月 8日（日）
開場／13：00
開演／13：30

会　場： 大沢コミュニティ・センター体育館

問合せ：江澤　☎ 0422-32-5566

※ ご来場の際は室内履きをご持参ください。
※ 駐車場は台数に限りがございますのでなるべ
く公共交通機関をご利用ください。

武蔵野シンフォニック・ブラス・オーケストラ
創立 30周年記念

大沢ありがとうコンサート

オリジナル記念CD&記念誌　会場にて発売！
創立 30周年記念CD　1,000 円他

プログラム
•映画『アラジン』より
• 映画『ニュー・シネマ・パラダイス』
より
•フィンランディア
•詩的間奏曲　など

武蔵野シンフォニック・ブラス・オーケストラ

入場無料

この広報紙は再生紙を使用しています。
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10 月地域行事のご案内
行　事　名 内　　容　　・　　費　　用　　・　　日　　時　　・　　申　込　み 備　　　　考

あ そ び と
おしゃべりの会

あそびや育児のおしゃべりの交流
会（赤ちゃんの体重が計れます）
　＊無　料
　＊当日会場にお越しください

［対象年齢］
2019年4月2日以降
に生まれたお子さん
と保護者

10月18日（水）　10月25日（水）
10時30分～正午
［お願い］
開催日に風邪症状のある方は、参加を
ご遠慮ください

場　所：大沢CC　1F　自由室
主　催：三鷹市子ども家庭支援センター
　　　　すくすくひろば
問合せ：0422-45-7710

みんなの居場所づくり
「 の が わ の 家 」
（野川公園入口そば）

火曜日の活動はお休みです 問合せ：のがわの家運営委員会
代　表：本郷浩之
電　話：090‒1053‒0403健康麻雀会（第2、4水・金曜日、10時～17時）（会費および利用料200円）

お抹茶教室（第2、4月曜日、午前・午後の2部制）（会費1,000円および利用料200円） 要事前予約
電　話：090-3064-8358（佐藤宗裕）

お や こ ひ ろ ば
「しいのみクラブ」

園庭開放・室内遊び　日時：毎週火、木、金　10時～正午　　13時～ 16時
12日（木）『ミニ運動会』　10時30分～ 11時　【要予約】9月11日～ 10月3日　受付中
12日（木）『0歳児保育見学＆体験会』　【要予約】
27日（金）『離乳食講座』　【要予約】9月5日より受付中
31日（金）誕生会　　※詳しくはHPをご覧ください。

場　所：椎の実子供の家　三鷹市大沢4‒8‒8
対　象：地域の親子　0歳～就学前
問合せ：0422‒32‒4103
担　当：望月春香
　　　　＊徒歩・自転車でお越しください

椎の実子供の家
地域交流スペース

子どもの居場所「しいのみウハウス」室内遊び　日時：毎週月曜日～金曜日　14時～18時
12日（木）あやしく光る★ハロウィンステッキ
26日（木）消えた絵画を取り戻せ！　ミニ謎解きゲーム
月・金★駄菓子屋さんオープンしてます♪　14時30分～ 18時

場　所： 椎の実子供の家　三鷹市大沢4-8-8
対　象：地域の小・中学生
問合せ：0422-30-5538
　　　　＊徒歩・自転車でお越しください

「椎の実カフェ」地域の皆さんの憩いのカフェ（飲食物のお持ち込みも可能です）
日時：毎週月、火、木、金　11時～ 14時（水、土日曜、祝日休み）
英会話ラウンジ　2日（月）、30日（月）11時～正午　　参加費200円
毎週木曜日「くーた」（スパイスカレー）
毎週金曜日「あっぷっぷ」（麹料理）　　ランチ営業中です！（11時30分～ 14時）

場　所： 椎の実子供の家　三鷹市大沢4-8-8
しいのみハウス　対象：小、中学生
椎の実カフェ　　対象：どなたでも
問合せ：0422-30-5538
　　　　＊徒歩・自転車でお越しください

地 域 福 祉
コーディネーター
相 談 サ ロ ン

ご自身や家族の介護、子育て、生活費、ひきこもりのことなど、年齢や対象を問わず生活の中で
の困りごとについて相談をお伺いします。高齢者の総合相談窓口である「大沢地域包括支援セン
ター」の職員も一緒に相談をお伺いします!　お気軽にご相談ください!
20日（金）13時30分～ 15時　都営三鷹大沢4丁目アパート集会所
25日（水）10時～ 11時30分　大沢CC　2階　小会議室

申　込：不要。当日会場にお越しください
対　象：大沢地区にお住まいの方
問合せ：みたかボランティアセンター
　　　　0422-76-1271

三鷹警察署だより
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1　8月中の三鷹市内交通人身事故発生状況
 ※は高齢者、（　）内は自転車が関与する事故件数

総件数 死亡者 重傷者 軽傷者

市　内 18（9）件 0人 0人 19人※　7　　 

大　沢 2（1）件 0人 0人 2人※ 0　　

2　警察署からのコメント
薄暮時間帯における交通事故防止
　薄暮時間帯は徐々に視界が悪くなり、車や自転車、歩
行者などの発見が互いに遅れたり、距離や速度が分かり
にくくなったりするため、事故が多く発生しています。
　次の4つを徹底して、交通事故防止に努めてください。

①早めのヘッドライト点灯を習慣づける
　ヘッドライトを点灯していない車は、相手から見落
とされやすく、歩行者や自転車が車の接近に気付かず
に横断してくる危険性が高まります。日没後ではな
く、日没前からヘッドライトを点灯する習慣をつけて
ください。
　10月は 16 時 30 分を目安として点灯をお願いします。

②ヘッドライトをこまめに切り替える
　上向きのヘッドライトは、下向きのヘッドライトよ
りも 2倍以上遠くから歩行者や自転車を発見すること
ができます。交通量の多い市街地の道路や対向車、直
前を走る車があるとき以外は、できるだけ上向きに切
り替えて、早めの発見に努めてください。

③横断歩道では歩行者優先を徹底する
　薄暮時は視界が悪いため、横断しようとしている歩
行者を見落としがちです。
　横断歩道の手前ではしっかり減速して、歩行者の有
無を必ず確認してください。

④反射材を身に付ける
　夕暮れ時や夜間・早朝は暗いため、ドライバーが歩行
者や自転車の存在に気付いていない場合があります。
　反射材は、自分の存在を知らせてくれる優れものです。
　外出する時は、反射材を身に付けましょう。

問合せ：三鷹警察署交通総務係　0422-44-0110

　紅葉の色づく季節になりました。
　さて、9月号にも掲載させていただきましたが、10 月 14 日（土）、午後 2時から三鷹市公会堂「光
のホール」において、「地域安全市民のつどい」を開催させていただく予定です。申込み不要で入
場無料、来場者には記念品もあります。また、地元の中学校吹奏楽部による演奏や防犯コントのほ
か、歌謡コンサートも準備していますので奮ってご参加ください。
　本年の三鷹市内における特殊詐欺被害は、40 件発生し、預貯金詐欺やオレオレ詐欺等の犯行予
兆電話も数多くかかってきている状況です。（9月 4日現在）
　引き続き、在宅中であっても留守番電話を設定するなどして犯人からの電話
に出ない対策を徹底しましょう。
　また、今年に入り、自転車の盗難被害が多発しています。
　対策として
　・自宅でも油断せずしっかり施錠する
　・設備の整った駐輪場にとめる
　・短時間でもツーロックする　
など、三鷹市に住む方々が被害に遭わないよう、日頃から防犯意識を心掛けま
しょう。
　以前にもご紹介しましたが、スマートフォンで特殊詐欺被害防止に関する情
報のほか、様々な防犯対策の情報を見ることができますので、ぜひ「デジポリ
ス」の登録をお願いします。
 三鷹警察署

「防犯だより」

この広報紙は再生紙を使用しています。

コミュニティ　お　お　さ　わ（3）　2023 年（令和 5年）10 月 1 日発行  第 580 号



│
貴
社
の
事
業
を

 

地
域
が
応
援
し
ま
す
│

　
貴
社
の
広
告
を
「
お
お
さ
わ
」
に
掲
載
し

ま
せ
ん
か
。

　
大
沢
地
域
（
6
5
0
0
部
）
に
配
布
し
て

お
り
ま
す
の
で
強
力
な
地
域
広
告
と
し
て
活

用
い
た
だ
け
ま
す
。

サ
イ
ズ　

1
コ
マ
4.5
㎝
×
2.2
㎝

料　

金　
1
コ
マ　

2
、5
0
0
円
／
月

※
1
年
分
一
括
前
払
い
で
お
支
払
い
の
場
合
は
、
特
典

と
し
て
1
ヶ
月
分
を
サ
ー
ビ
ス
い
た
し
ま
す
。

問
合
わ
せ

大
沢
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
セ
ン
タ
ー
事
務
局

 

☎ 

0
4
2
2
–
32
–
6
9
8
6

広
告
募
集

●
小
さ
い
事
か
ら
ご
相
談  

べ
ん
り
屋
・
地
域
密
着

 

た
す
か
る
くん

　

枝
切
り
・
草
む
し
り
・
不
要
品
片
付
け

大
沢
１
│

12
│

33 

家
事
代
行
・
荷
物
移
動

０
４
２
│

3
1
5
│

1
4
9
0

1丁目のべんり屋

YHC（株）代表  堀江

お
掃
除
全
般

心
の
ケ
ア
ー
を

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
・
教
育
相
談
は

自
信
と
や
る
気
を

中
学
生
の
学
習
・
受
験
指
導
は

フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス  

ゆ
う

ゆ
う
ゆ
う
塾

大
沢
六
の
十
一
の
三

　
【
三
二
】九
七
六
三　

矢
野

車
検
・
板
金
・
修
理
・
各
車
販
売

大
沢
自
動
車
工
業
所

大
沢　
│　
│

（31）
６
３
９
４

１

３

７

健
康
保
険
を
適
用
し
た
訪
問
治
療

　

マ
ッ
サ
ー
ジ
・
鍼
灸
・
リ
ハ
ビ
リ
・
機
能
訓
練

パ
ー
ク
ス
鍼
灸
院

U
RL http://pax-shinkyuin.com

お
気
軽
に
！　

０
４
２
２
（
30
）
５
１
３
７

自
動
車
販
売　

板
金
塗
装

車
検
整
備

（
有
） 

斉 

藤 

自 

動 

車

野
崎
三 

│ 

二
十
一 

│ 

十
二

　
　
　
　
　
　

６
０
３
２

（31）

㈱高坂デンキ商会
家電・補聴器・電気工事・水道工事

ガス給湯器・リフォーム

☎ （0422）30-9993
FAX　0422-30-9994
三鷹市野崎 2-1-16（三鷹上連雀郵便前）

株式会社 文伸／ぶんしん出版
三鷹市上連雀 1-12-17　TEL 0422-60-2211
www.bun-shin.co.jp　office@bun-shin.co.jp

文学する中央線沿線
～小説に描かれたまちを歩く～

元三鷹市山本有三記念館 館長
矢野勝巳著

小説やまちの新たな魅力を発見!
税込 1,870円　四六判 224頁

好評発売中 ! 地域と共にある造園会社

お庭のデザイン・造園施工
植栽管理・お庭のメンテナンス

お問
合せ

TEL 0422-57-8457
FAX 0422-57-4896 http://osawagarden.jp/
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☎0422-57-7876（24時間受付）

家族葬専門葬儀社のもと祭典
家族葬ならおまかせください

の も と 祭 典

三鷹本社 三鷹市下連雀 7-6-29-103
大沢支店 三鷹市大沢 4-10-11-102

地地域域のの中中でで育育つつ・・学学ぶ　ぶ　子子どどももたたちち

暑さに負けず!　夏休みラジオ体操
　今年度は8月18日（金）から24日（木）までの7日間の実施でした。
夏休み最後の1週間、親子での参加も多く、2学期に向けての生活のリ
ズムも整ったのでは。 （青少年対策大沢台地区委員会）

　久しぶりに地域の方も参加され、みんなでラジオ体操を楽しみまし
た。お手本を示してくれた6年生、ありがとう。地震を想定した避難
訓練も実施しました。PTAの皆さん、お疲れさまでした。
 （青少年対策羽沢地区委員会）

おおさわ学園　数学検定・算数検定
 in大沢コミセン
　夏休みのあけた8月26日（土）、数学・算数検定を行いま
した。当日は保護者や地域
の方が試験監督として見守
る中、小・中学生84名が検
定問題に挑みました。
　今回検定を初めて受けた
子ども達は、少し緊張した
面持ちでやって来ましたが、
検定中は、問題に集中でき
ているようでした。

地域を支える力に!
　七中2年生防災授業
 実施
　8月31日七中体育館で、三鷹
赤十字奉仕団、三鷹消防署大
沢出張所、三鷹市防災課、み
たかSCサポートネットのご協
力で、三角巾包帯法や水嚢づ
くり、担架搬送などを学びま
した。11月12日の大沢地域総
合防災訓練では、学んだこと
を地域の皆さんに披露します。

4年ぶりの打ち上げ花火!
　羽沢おやじの会　防災キャンプ
　台風が去った9月9日（土）10日（日）、全学年が参加する『防
災キャンプ』を実施しました。
　炊き出し訓練や防災アクション、宿泊訓練などの他、打ち上げ花
火大会や夜の学校探検なども盛り込み、子どもたちにとって大興奮
の『防災キャンプ』にな
りました。
　ご協力いただいた保護
者の皆様、ご寄付を頂い
た地域の皆様、ありがと
うございました。
 羽沢おやじの会

室町文化　茶道・華道体験 in大沢コミセン
　9月7日（木）、大沢コミセンの多目的室とおけいこ室を利
用し、羽沢小6年生が社会科室町文化の学習の一環として、
茶道・華道を体験しました。子どもたちは緊張の面持ちなが
らも、日本の伝統文化を楽しんでいました。

ラジ オ体操　大沢台小学校ラジ オ体操　羽沢小学校

この広報紙は再生紙を使用しています。
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